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1. Alles wat hier besproken wordt, blijft hier, tenzij we samen nadrukkelijk anders
afspreken.

Huiskamerregels Connect2care Jeugd

2. We laten elkaar uitpraten en tonen respect voor ieders verhaal.
3. ledereen is welkom. We behandelen elkaar vriendelijk, zonder oordeel.

4. De Huiskamer is een veilige plek: we gaan zorgvuldig om met elkaars emoties en
grenzen.

5. Telefoons op stil, zodat gesprekken ongestoord kunnen plaatsvinden.

6. We geven elkaar ruimte: één gesprek tegelijk, geen harde geluiden of storende
activiteiten.

7. We blijven bij het doel van het bezoek: samen zoeken naar inzicht, rust of praktische
tips.

8. Bij zorgen over veiligheid (van jezelf of iemand anders) bespreken we dit altijd direct
met een professional.

9. De Huiskamer is geen behandelkamer: het is een plek voor consult, steun en
meedenken. Niet voor diagnose of formele registratie.

10. We zorgen samen voor een prettige sfeer: opgeruimd, ontspannen en toegankelijk
voor iedereen.



